О вреде алкоголя на подростков

В настоящее время во всем мире отмечается рост употребления алкогольных напитков подростками. В связи с этим во многих странах мира все большее внимание уделяется проблеме распространения алкоголизма среди молодежи, проводятся исследования с целью изучения мотивов употребления спиртных напитков подростками и влияние их на организм.

Вред алкоголя на организм подростка сегодня представляет особую опасность для общества. Это связано с тем, что молодой организм от алкоголя страдает куда сильнее, чем взрослый, что порой влечет за собой неполноценное развитие, а в некоторых случаях – непоправимый исход.

  
За десять месяцев 2017 года на заседаниях комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав в муниципальном образовании «Гагаринский район» Смоленской области было рассмотрено 42 административных материала в отношении несовершеннолетних (родителей)  по распитию и потреблению алкогольной и спиртосодержащей продукции, 16 из которых подростки до 16 лет.  Чаще всего это употребление пиво. Это более 50% всех административных материалов по несовершеннолетним.  Об этом стоит задуматься и подросткам и их родителям.  По итогам рассмотрения во всех случаях вынесены постановления б административном наказании в виде административных штрафов. При установлении причин и условий совершения правонарушений установлено, что в 30 % это просто интерес, а в 70 %- влияние окружения и подростковой среды.   В 7 случаях несовершеннолетние были вовлечены взрослыми гражданами в употребление спиртных напитков.
Учеными давно доказано, что употребление спиртных напитков в детском возрасте оказывает губительное влияние на молодой организм. В первую очередь колоссальный вред наносится мозгу, что влечет к плохой восприимчивости информации. Подростковый организм в 7 раз быстрее привыкает к спиртным напиткам, чем устоявшийся взрослый. У подрастающего поколения намного быстрее происходит разрушение печени, чем у взрослого человека. Это связано с тем, что у подростков повышена проницаемость стенок сосудов, и печень не так развита, как у взрослого человека. Под воздействием спиртных напитков осуществляется жировое перерождение клеток печени. Весь организм претерпевает изменения. К сожалению, многие подростки, начав употреблять спиртные напитки в раннем возрасте, потом уже не могут остановиться, что влечет за собой смертельное заболевание – цирроз печени. Данный орган просто разлагается под воздействием этанола. Также серьезный вред оказывается на сердечно сосудистую систему. При употреблении спиртных напитков подросток становится агрессивным, что влечет за собой психические нарушения. При этом начинает свое развитие проблемы с артериальным давлением. Под воздействием алкоголя наносится вред иммунной системе, в связи с чем пьющий подросток чаще других приобретает простудные заболевания инфекционного характера.

Алкоголь оказывает непоправимый вред на репродуктивную систему молодых людей. Так, девушки при распитии спиртных напитков обрекают себя на рождение больного потомства. 

Задумайтесь!!! Что лучше для Вас: жить здоровым или медленно разрушать свой организм?.....
Ответственный секретарь комиссии

 по делам несовершеннолетних и защите  их прав

 в муниципальном образовании «Гагаринский район»

 Смоленской области
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